
Bane 1
J14 Torsdag 24. april 2025

Kamp Hjemmelag Bortelag Tid Inkl. Pause Kl. Bane
1 HSK HHK-1 1X20 min Kl. 17.00 Bane 1
2 HHK-2 Lunner 1X20 min 30 Kl. 17.30 Bane 1
3 HHK-1 HHK-2 1X20 min 30 Kl. 18.00 Bane 1
4 Lunner HSK 1X20 min 30 Kl. 18.30 Bane 1
5 HHK-2 HSK 1X20 min 30 KL. 19.00 Bane 1
6 HHK-1 Lunner 1X20 min 25 KL. 19.25 Bane 1

Pause Kl. 19.45-20.15
Finaler

2x15 min Bronsefinale KL. 20.15 Bane 1
2x15 min Finale KL. 21.00 Bane 1

Premieutdeling etter finaler



J12 Vanlig bane Spilles på bane 1-2-3
Fredag 25. april 2025

Kamp Hjemmelag Bortelag Tid Inkl. Pause Kl. Bane
1 Ådal/Heradsbygda HFS1 1*20 min 30 Kl. 16.30 Bane 1
2 Ådal IL 12 HFS2 1*20 min 30 Kl. 16.30 Bane 2

4 Heradsbygda/Ådal Ådal IL 12 1*20 min 30 Kl. 17.00 Bane 2

3 Ådal/Heradsbygda Tofte 1*20 min 30 Kl. 17.30 Bane 1

5 HFS1 Tofte 1*20 min 30 Kl. 18.00 Bane 1
6 Heradsbygda/Ådal HFS2 1*20 min 30 Kl. 18.00 Bane 2

7 HFS1 Ådal IL 12 1*20 min 30 Kl. 18.30 Bane 3

8 Tofte Heradsbygda/Ådal 1*20 min 30 KL. 19.00 Bane 1
9 Ådal/Heradsbygda HFS2 1*20 min 30 KL. 19.00 Bane 3

Premieutdeling 19.30. BANE 1

Husk å avklare nedsenket tverrligger for de som er J11.



J13 Vanlig bane Spilles på bane 1-2-3
Fredag 25. april 2025

8 HSK 1 Holeværingen 1X20 min 30 Kl. 16.30 Bane 3

1 HHK-1 Holeværingen 1X20 min 30 kl. 17.00 Bane 1
7 Ådal HSK 2 1X20 min 30 kl. 17.00 Bane 3

2 HHK-2 Ådal 1X20 min 30 KL. 17.30 Bane 3
3 HHK-1 HSK 1 1X20 min 30 KL. 17.30 Bane 2

4 HHK-2 Holeværingen 1X20 min 30 Kl. 18.00 Bane 3

5 Ådal HSK 1 1X20 min 30 KL. 18.30 Bane 2
6 HHK-2 HSK 2 1X20 min 30 KL. 18.30 Bane 1

9 HHK-1 HSK 2 1X20 min 30 KL. 19.00 Bane 2
Pause Kl. 19.20-20.15

Finaler
10 2x15 min Bronsefinale kl. 20.15 Bane 1
11 2x15 min Finale kl. 21.00 Bane 1

Premieutdeling etter finaler Bane 1



Bane 1 Minibane
J7 Lørdag 26. april 2025

Kamp Hjemmelag Bortelag Tid Kl. Bane
1 Vikersund Rød Holeværingen 1 1x15 min Kl. 11.00 Minibane 1
2 HSK 2017 & 2018 Ådal IL 2 1x15 min Kl. 11.20 Minibane 1
3 Vikersund Rød HSK 2017 & 2018 1x15 min Kl. 11.40 Minibane 1
4 Ådal IL 2 Holeværingen 1 1x15 min Kl. 12.00 Minibane 1
5 Ådal IL 2 Vikersund Rød 1x15 min KL. 12.20 Minibane 1
6 Holeværingen 1 HSK 2017 & 2018 1x15 min KL. 12.40 Minibane 1

Kamp Hjemmelag Bortelag Tid Kl. Bane
7 Holeværingen 2 Jif 1x15 min Kl. 10.40 Minibane 2
8 Vikersund Svart Ådal IL 1 1x15 min Kl. 11.00 Minibane 2
9 Ådal IL 1 Holeværingen 2 1x15 min Kl. 11.20 Minibane 2

10 Jif Vikersund Svart 1x15 min Kl. 11.40 Minibane 2
11 Holeværingen 2 Vikersund Svart 1x15 min Kl. 12.00 Minibane 2
12 Jif Ådal IL 1 1x15 min KL. 12.20 Minibane 2

Felles premieutdeling kl. 13.00



Bane 2 Minibane
G7/J8 Lørdag 26. april 2025

Kamp Hjemmelag Bortelag Tid Kl. Bane
1 Heradsbygda G7 Vikersund Svart G7 1x15 min Kl. 10.00 Minibane 3
2 Haugsbygd IF J8 Vikersund Rød G7 1x15 min Kl. 10.20 Minibane 3
3 Jif G7 Vikersund Svart G7 1x15 min Kl. 10.40 Minibane 3
4 Vikersund Svart G7 Ådal IL J8 1x15 min KL. 11.00 Minibane 3
5 Vikersund Rød G7 Jif G7 1x15 min Kl. 11.20 Minibane 3
6 Heradsbygda G7 Vikersund Rød G7 1x15 min Kl. 11.40 Minibane 3
7 Jif G7 Ådal IL J8 1x15 min Kl. 12.00 Minibane 3
8 Haugsbygd IF J8 Heradsbygda G7 1x15 min KL. 12.20 Minibane 3
9 Ådal IL J8 Haugsbygd IF J8 1x15 min KL. 12.40 Minibane 3

Bane 2 Minibane
G6/J6 Lørdag 26. april 2025

Kamp Hjemmelag Bortelag Tid Kl. Bane
10 Tyristubben IF J06 Tyristubben IF-2 G6 1x15 min Kl. 10.00 Minibane 4
11 HSK 2017 & 2018 J JIF J06 1x15 min Kl. 10.20 Minibane 4
12 JIF J06 Tyristubben IF-1 G6 1x15 min Kl. 10.40 Minibane 4
13 HSK 2017 & 2018 J Tyristubben IF J06 1x15 min KL. 11.00 Minibane 4
14 Tyristubben IF-2 G6 Tyristubben IF-1 G6 1x15 min Kl. 11.20 Minibane 4
15 JIF J06 Tyristubben IF-2 G6 1x15 min Kl. 11.40 Minibane 4
16 HSK 2017 & 2018 J Tyristubben IF-1 G6 1x15 min Kl. 12.00 Minibane 4
17 Tyristubben IF J06 JIF J06 1x15 min KL. 12.20 Minibane 4

Felles premieutdeling kl. 13.00

Highlight



Bane 1 Kortbane
J10 Søndag 27. april 2025

Kamp Hjemmelag Bortelag Tid Kl. Bane
1 Hønefoss SP.kl.  J10 Heradsbygda HK J10 1x15 min 09.40 Bane 1
2 Hønefoss SP.kl. -1  J10 Lunner HK-1 1x15 min 10.00 Bane 1
3 Heradsbygda HK-1 J10 JIF J10 1x15 min 10.20 Bane 1
4 Heradsbygda HK J10 Lunner HK-1 1x15 min 10.40 Bane 1
5 Hønefoss SP.kl. -1  J10 Heradsbygda HK J10 1x15 min 11.00 Bane 1
6 JIF J10 Lunner HK 2 1x15 min 11.20 Bane 1
7 Hønefoss SP.kl.  J10 Heradsbygda HK-1 J10 1x15 min 11.40 Bane 1
8 Lunner HK 2 Hønefoss SP.kl. -1  J10 1x15 min 12.00 Bane 1
9 Hønefoss SP.kl.  J10 Lunner HK 2 1x15 min 12.20 Bane 1

10 Hønefoss SP.kl. -1  J10 JIF J10 1x15 min 12.40 Bane 1
11 Heradsbygda HK-1 J10 Lunner HK-1 1x15 min 12.40 Bane 2- OBS

Felles premieutdeling kl. 13.00

Bane 2 Kortbane
J9 Søndag 27. april 2025

Kamp Hjemmelag Bortelag Tid Kl. Bane
1 Hønefoss SK Hvit Holeværingen J9 2 1x15 min 10.00 Bane 2
2 Holeværingen J9 3 Hønefoss SK Blå 1x15 min 10.20 Bane 2
3 Hønefoss SK Blå Holeværingen J9 1 1x15 min 10.40 Bane 2
4 Holeværingen J9 3 Hønefoss SK Hvit 1x15 min 11.00 Bane 2
5 Holeværingen J9 2 Holeværingen J9 1 1x15 min 11.20 Bane 2
6 Hønefoss SK Blå Holeværingen J9 2 1x15 min 11.40 Bane 2
7 Hønefoss SK Blå Holeværingen J9 3 1x15 min 12.00 Bane 2
8 Hønefoss SK Hvit Holeværingen J9 1 1x15 min 12.20 Bane 2
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